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Положение о зимнем Фестивале Всероссийского физкультурно -
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне  (ГТО) 
среди всех категорий населения Пуровского района в 2019 году

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Зимний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех категорий населения в Пуровском районе в 2019 году (далее - Фестиваль) проводится в соответствии с п. 42 плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО, ВФСК ГТО), утверждённого распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014г. № 1165-р; календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий муниципального образования Пуровский район на 2019 год. 
Целью проведения Фестиваля является вовлечение граждан в систематические занятия физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются:
- популяризация комплекса ГТО среди всех категорий населения;
- повышение уровня физической подготовленности населения;
- пропаганда здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение граждан, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
- определение победителей Фестиваля для участия в муниципальном и окружном этапах Фестиваля. 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Зимний Фестиваль ВФСК ГТО в Пуровском районе в 2019 году проводится в два этапа:
зональный этап – январь - февраль 2019 г., проводится в поселениях Пуровского района среди 3 соревновательных групп: «обучающиеся», «семейные команды», «трудовые коллективы»;
муниципальный этап в категории «обучающихся» – 9-10 марта 2018 г., проводится в МО поселок Пурпе среди обучающихся в 8 классе в течение 2018-2019 учебного года (класс-команда), относящихся к IV ступени ВФСК ГТО (возрастная группа от 13 до 15 лет).
В муниципальном этапе Фестиваля ВФСК ГТО принимают участие команды-победители следующих муниципальных образований (поселений) района город Тарко-Сале, п. Уренгой, п. Пурпе, п. Ханымей, п. Пуровск.

1. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Организация и проведение зонального этапа Фестиваля осуществляют органы местного самоуправления (поселений) МО Пуровского района.
Организация и проведение муниципального этапа Фестиваля осуществляется Управлением по физической культуре и спорту Администрации Пуровского района. Непосредственное проведение муниципального этапа Фестиваля возлагается на МАУ ДО Пуровская районная СДЮСШОР «Авангард».
Состав ГСК и судейских бригад формируется из судей, имеющих судейскую категорию по видам спорта.
Методическое обеспечение на зональном и муниципальном этапах Фестиваля возлагается на Управление по ФКиС Администрации Пуровского района.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в зональном этапе Фестиваля допускаются граждане от 6 до 70 лет и старше, относящиеся к I-XI ступеням комплекса ГТО соответственно. Обязательным является организация соревнований среди обучающихся в 8 классе в течение 2018-2019 учебного года (класс-команда), относящихся к IV ступени ВФСК ГТО (возрастная группа от 13 до 15 лет).
Составы команд на зональном этапе рекомендуется формировать не менее, чем из 8 участников независимо от пола.
К участию в муниципальном этапе Фестиваля в категории «обучающихся» допускаются команды - победители зонального этапа Фестиваля. Состав команды: обучающихся в 8 классе в течение 2018-2019 учебного года (класс-команда), относящихся к IV ступени ВФСК ГТО (возрастная группа от 13 до 15 лет). 
8 участников (4 юноши и 4 девушки), 1 представитель. В случае, если класс - команда содержит менее 4-х девушек или менее 4-х юношей, что не позволяет укомплектовать класс – команду в соотношении 4 девушки и 4 юноши (всего 8 человек), то в состав класс - команды для полной комплектации (8 человек) могут быть включены обучающиеся противоположенного пола данного класса.
Список обучающихся класс-команд необходимо подтвердить скан-копией журнала, с указанием фактического гендерного состава класса.
К участию в муниципальном этапе Фестиваля не допускаются:
- граждане, не участвовавшие в зональном этапе Фестиваля;
Требования для участников в категориях «Трудовые коллективы» и  «семейные команды» согласно Положение о Зимнем фестивале
ВФСК ГТО ЯНАО в 2019 году.
- граждане, не указанные в предварительной заявке (за исключением случаев внесения в заявку изменений, заранее согласованных с Управлением по физической культуре и спорту Пуровского района).
К участию в этапах Фестиваля допускаются участники при наличии допуска врача, заявки от организации и, при необходимости (для лиц, не достигших совершеннолетия), согласия одного из родителей (законных представителей).

1. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Программа Фестиваля включает: спортивную программу и может включать культурную и образовательную программы.
	Спортивная программа Фестиваля состоит из тестов I-XI ступеней комплекса ГТО и формируется в соответствии с методическими рекомендациями по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утверждёнными приказом Минспорта России от 12 мая 2016 г. № 516.
Культурная и образовательная программы Фестиваля определяется проводящей организацией и может дополнять спортивную программу по усмотрению организаторов.
Условия проведения соревнований:
Участие в программе Фестиваля обязательно для всех членов сборных команд.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по тестированию населения в рамках комплекса ГТО, одобренными на заседаниях Координационной комиссии Минспорта России по введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (протокол № 1 от 23 июля 2014 г. пункт II/1) и Экспертного совета по вопросам Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 28 мая 2014 г. и 27 августа 2014 года.
Порядок проведения и количество тестов программы Фестиваля определяется для:
- зонального этапа - органами местного самоуправления (поселений) МО Пуровского района с обязательным включением тестов (Приложения №3.) 
- муниципального этапа - согласно требованиям департамента по физической культуре и спорту Ямало-Ненецкого автономного округа для IV ступени ВФСК ГТО (Приложение № 3), 
Проведение соревнований зонального и муниципального этапов Фестиваля допускается на протяжении нескольких дней.
Проведение соревнований этапов Фестиваля допускается на протяжении нескольких дней.
На соревнованиях этапов Фестиваля результаты участников определяются с применением 100-очковой таблицы оценки выполнения испытаний комплекса ГТО.
На соревнованиях зонального и муниципального этапов Фестиваля результаты участников определяются в соответствии с 100-очковыми таблицами оценки результатов утверждённой приказом Минспорта России от 21 августа 2018 г. № 814).

1. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

I группа - «обучающиеся».
Личное первенство среди участников определяется раздельно для каждой ступени комплекса ГТО среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля согласно 100-очковой таблице оценки результатов, утверждённой приказом Минспорта России от 21.08.2018 г № 814.
В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в лыжной гонке, при равенстве этого показателя - по результату в прыжке в длину с места толчком двумя ногами.
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных в спортивных программах всеми участниками команды в соответствующих возрастных ступенях комплекса ГТО.
Результаты участия в I (муниципальном) этапе Фестивале обучающихся 8-х классов в течение 2018-2019 учебного года (класс-команды), относящихся к IV ступени (возрастная группа от 13 до 15 лет), учитываются в региональном сетевом проекте «ЮнАрктика» в Ямало-Ненецком автономном округе в соответствии с п. VI Система оценки участия в мероприятиях Основного этапа проекта, определение победителей» Положения о реализации регионального сетевого проекта «ЮнАрктика» в Ямало-Ненецком автономном округе.

II группа - «трудовые коллективы».
Личный зачёт по итогам соревнований подводится раздельно среди мужчин и женщин. Победители определяются по наибольшей сумме набранных очков по результатам выполнения 4 испытаний согласно 100-очковой таблице оценки результатов, утверждённой приказом Минспорта России от 21.08.2018 г № 814.
Общекомандный зачёт подводится по наибольшей сумме очков, набранных каждым участником команды.

III группа - «семейные команды».
Командное первенство определяется  по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 5 видов спортивной программы каждым участником команды, результаты эстафеты ГТО в общий зачёт не входят. 
Личный зачёт определяется по сумме очков, набранных членами команды в категориях – мама, папа, ребёнок (мальчик и девочка раздельно), бабушка и дедушка за выполнение 5 видов спортивной программы.
Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице оценки результатов, утверждённой приказом Минспорта России от 21.08.2018 г № 814.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники зонального этапа, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин в программе Фестиваля в каждой из возрастных групп, а также команды зонального этапа, занявшие 1-3 места в командном первенстве, по усмотрению организаторов награждаются грамотами (дипломами), медалями и кубками.
Участники муниципального этапа, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди юношей и девушек в программе Фестиваля награждаются грамотами (дипломами), медалями и денежными призами.
Команда, занявшая 1 места в командном первенстве муниципального этапа награждаются – кубками и дипломом.
Команды, занявшие 2-3 места в командном первенстве муниципального этапа награждаются, дипломом.
Участники и тренеры команд - призеров муниципального этапа Фестиваля награждаются медалями, грамотами (дипломами) и денежными призами. 
Участники, зарегистрировавшиеся в системе АИС ГТО и выполнившие необходимое количество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО при участии соответствующих Центров тестирования, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» комплекса ГТО.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансовое обеспечение зонального этапа Фестиваля осуществляется за счёт средств бюджетов муниципальных образований (поселений) Пуровского района.
Расходы, связанные с организацией и проведением муниципального этапа Фестиваля (награждение призеров медалями, дипломами, денежными призами, проезд, питание спортсменов муниципальных образований Пуровского района (г. Тарко-Сале, п. Уренгой, п. Пуровск, Уренгой), аренда автотранспорта, оплата судейства, т.д.) осуществляются за счет целевой субсидии, предоставляемой МАУ ДО Пуровская районная СДЮСШОР «Авангард» из бюджета Пуровского района на реализацию мероприятий в сфере физической культуры и массового спорта.
Расходы по оформлению договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника команды или на команду в целом с указанием Ф.И.О. всех участников за счет направляющей стороны или по усмотрению направляющей стороны из других источников.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 01.03.2016 №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в муниципальном этапе Фестиваля осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья участников соревнований от несчастных случаев.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Для участия в муниципальном этапе Фестиваля необходимо направить предварительную заявку в электронном виде (в формате MS Word) по установленной форме (Приложение № 2) c пометкой «Зимний Фестиваль ГТО 2019» на эл. адреса:
МБУ «СОК Зенит» - zenitpurpe@mail.ru
МАУ ДО Пуровская районная СДЮСШОР «Авангард» sdushor-82@yandex.ru
Управления по ФКиС Администрации Пуровского района - pursport@mail.ru 
Срок представления предварительной заявки: до 4 марта 2019 года.
Вместе с предварительной заявкой в Управление по ФКиС направляется краткий отчёт о проведении зонального этапа Фестиваля (Приложение №1), (кроме соревновательной группы - «трудовые коллективы»).
Основанием для командирования команды на муниципальный этап Фестиваля является настоящее положение.
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
- заявку с допуском врача по форме согласно приложению № 1 (идентичную предварительной заявке без запасных участников), заверенную руководителем учреждения образования победителя зонального этапа и ответственного в области физической культуры и спорта поселения, медицинской организации;
- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника;
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника команды или на команду в целом с указанием Ф.И.О. всех участников.
- скан-копия журнала класс-комады.

XII. ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ.

Протесты против действий какого-либо участника, тренера, представителя, судьи Фестиваля с описанием конфликта и ссылкой на соответствующие пункты правил, Положения, программы соревнований по видам спорта Фестиваля подаются в главную судейскую коллегию Фестиваля в письменной форме не позднее, чем через 30 минут после окончания соревновательного дня по виду спорта.
Протесты о нарушениях, выявленных в ходе подведения итоговых результатов по видам спорта и в целом Фестиваля, подаются в главную судейскую коллегию Фестиваля не позднее чем через 30 минут после объявления результатов. 
Любой устный протест должен быть подтвержден в письменной форме не позднее чем через 15 минут после его объявления.
Лицо (или организация), подающее апелляцию, обязано одновременно письменно известить об этом главного судью проведенных соревнований. При отсутствии такого извещения апелляция не рассматривается и остается без последствий.
Протесты имеют право подавать: тренер, представитель, капитан команды по виду спорта.



















Приложение № 1
к Положению о зимнем Фестивале
Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

ОТЧЕТ О проведении зонального этапа зимнего Фестиваля ГТО
Наименование муниципального образования (поселения) 
	СТУПЕНЬ ГТО
	Дата и место проведения 
	Кол-во участников (ВСЕГО) 
	
Кол-во
 команд
	Программа 
	Судьи 
количество

	
	
	
	
	
	I 
кат-рия
	II 
кат-рия
	III 
кат-рия
	Другие

	I
	
	
	
	
	
	
	
	

	II
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	

	V
	
	
	
	
	
	
	
	

	VI
	
	
	
	
	
	
	
	

	VII
	
	
	
	
	
	
	
	

	VIII
	
	
	
	
	
	
	
	

	IX
	
	
	
	
	
	
	
	

	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	XI
	
	
	
	
	
	
	
	




Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________________

Контактный телефон, e-mail: ____________________________________________________________



























Приложение № 2
к Положению о зимнем Фестивале
Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)


ЗАЯВКА
на участие в программе муниципального  этапа Зимнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех категорий населения в Пуровском районе  в 2019 году


	
	(Наименование муниципального
образовательного учреждения)


	

	№ п/п
	Фамилия. имя. отчество
	Дата рождения (д.м.г.)
	ИД номер в АИС ГТО (при наличии)
	Название организации (в соответствии с Уставом)
	Виза врача

	1. 
	
	
	
	
	допущен.
подпись врача. дата. печать напротив каждого участника соревнований

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	


Предварительную заявку необходимо составлять с учётом запасных участников. без визы врача.

Допущено к II этапу Фестиваля комплекса ГТО _______________________ человек.
(прописью)
Врач ______________________________ / _________________
(ФИО)                                  (подпись)
ДАТА                         (М.П. медицинского учреждения)


	Руководитель делегации
	

	
	(подпись.  Ф.И.О. полностью)

	
	




Руководитель организации			______________________________________
МП							(подпись.  Ф.И.О.)





Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________________

Контактный телефон, e-mail: ____________________________________________________________








Приложение № 3
к Положению о зимнем Фестивале
Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
Программа проведения тестирования 
IV ступени ВФСК ГТО, строго идентичная для всех 
муниципальных образований Ямало-Ненецкого автономного округа 
I (муниципального) этапа и II (регионального) этапа

I группа - «обучающиеся»
	№
п/п
	Испытания (тесты)
	Участники

	1. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	мальчики

	2. 
	Подтягивание из виса на низкой перекладине или сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу 
	девочки

	3. 
	Наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	все возрастные группы

	4. 
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	все возрастные группы

	5. 
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине
	все возрастные группы

	6. 
	Бег на лыжах на 3 км
	все возрастные группы

	7. 
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой о стол, дистанция 10 м из пневматической винтовки с открытым прицелом или из пневматической винтовки с диоптрическим прицелом
	все возрастные группы


II группа - «трудовые коллективы»
	Испытания (тесты)

	№
п/п
	Женщины / Мужчины
	Участники

	1. 
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине
	все возрастные группы

	2. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу
	все возрастные группы

	3. 
	Наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	все возрастные группы

	4. 
	Стрельба из положения сидя или стоя с опорой о стол, дистанция 10 м из пневматической винтовки с открытым прицелом или из пневматической винтовки с диоптрическим прицелом
	все возрастные группы


III группа - «семейные команды»
	№
п/п
	Испытания (тесты)
	Участники

	1. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине или рывок гири 16 кг (по выбору)
	мужчины, мальчики

	2. 
	Подтягивание из виса на низкой перекладине
	женщины, девочки

	3. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу
	вся семья

	4. 
	Наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	вся семья

	5. 
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине
	вся семья

	6. 
	Бег на 2 000 м
	мама

	7. 
	Бег на 3 000 м
	папа

	8. 
	Смешанное передвижение на 2 000 м 
	дедушка, бабушка

	9. 
	Бег на 60 м
	дети

	10. 
	Эстафета ГТО
	вся семья
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